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Allgemeines zur Gesundheitsversorgung
Das mauretanische Gesundheitssystem 
gliedert sich in einen öffentlichen und 
einen privaten Sektor. Im ganzen Land gibt 
es öffentliche Gesundheitszentren und 
nationale Krankenhäuser, die unter der 
Aufsicht des Gesundheitsministeriums 
stehen und grundlegende Leistungen 
wie die Gesundheitsversorgung 
von Müttern und Kindern sowie 
allgemeine Medikamente anbieten. 
Schwere Fälle werden in der Regel in 
die Hauptstadt Nouakchott evakuiert, 
da es in anderen Regionen an 
Infrastruktur und Ausrüstung mangelt; 
komplexere Fälle können in andere 
Länder (Algerien, Marokko, Senegal, 
Tunesien, Türkei) verlegt werden.  

Verfügbarkeit von Versicherungen
Es gibt Versicherungsgesellschaften, die 
private Krankenversicherungen anbieten; 
die Zulassungsvoraussetzungen sind je 
nach Gesellschaft unterschiedlich. Die 
staatliche Krankenkasse CNAM (Caisse 
Nationale d’Assurance Maladie) bietet 
eine öffentliche Versicherung an. Die 
CNAM ist auf Staatsbedienstete und 
deren Angehörige (Eheleute, Kinder bis 
zum Alter von 21 Jahren, Kinder ohne 
Altersgrenze, die an einer Behinderung 
leiden, die sie am Arbeiten hindert) 
beschränkt. Die CNAM deckt 75 % der 
Kosten für ärztliche Konsultationen und 
Labortests (erstattungsfähig), 90 % der 
Kosten für Krankenhausaufenthalte, 95 
% der Kosten für chronische Krankheiten 
und 100 % der Evakuierungskosten für 
Staatsbedienstete. Für Beschäftigte in der 
Privatwirtschaft übernimmt die CNAM 
88 % der Kosten, der Arbeitgeber 8 % 
und der Angestellte die restlichen 4 %. 
Das Anmeldeverfahren für die CNAM 

wird auf deren Website erläutert: http://
www.cnam.mr/index.php/fr/.

Die Allgemeine Delegation für nationale 
Solidarität und den Kampf gegen 
Ausgrenzung, allgemein bekannt als 
TAAZOUR, bietet Menschen unterhalb 
der Armutsgrenze einen 100%igen 
Krankenversicherungsschutz. Um in den 
Genuss dieses Programms zu kommen, 
muss eine Person durch eine von der 
Agentur für Sozialregister durchgeführte 
Volkszählung registriert werden und die 
von der Agentur festgelegten Kriterien 
für die Bedürftigkeit erfüllen. 

Medizinische Einrichtungen
Medizinische Einrichtungen sind im 
ganzen Land vorhanden, aber in den 
meisten Kleinstädten und ländlichen 
Gebieten kann es an Ausrüstung und 
Personal mangeln. Nouakchott ist die 
einzige Stadt, die eine angemessene 
Behandlung bietet und in die schwere 
Fälle evakuiert werden. Weitere 
Informationen über das Nationale 
Krankenhaus von Nouakchott erhalten 
Sie unter der Telefonnummer +222 
45 24 21 46 oder über die Facebook-
Seite (Centre Hospitalier National de 
Nouakchott https://www.facebook.
com/chn121/?mibextid=LQQJ4d).

Zugang zu medizinischen Einrichtungen
Im öffentlichen Sektor suchen die Patienten 
in der Regel einen Allgemeinmediziner/ 
eine Allgemeinmedizinerin auf, der / 
die sie bei Bedarf an einen Spezialisten 
überweist. Es gibt keine bestimmte 
Wartezeit, der Patient stellt sich früh 
am Morgen im Krankenhaus vor, um 

sich eine Nummer auf der Warteliste 
für den Tag zu sichern. Im privaten 
Sektor kann der/ die Patient/ -in frei 
wählen, welchen Arzt/ welche Ärztin 
er/ sie aufsucht. Die Wartezeiten 
und das Terminmanagement sind 
von Krankenhaus zu Krankenhaus 
unterschiedlich. 

Medikamente und Kosten
Die meisten Medikamente oder ihre 
Ersatzpräparate sind verfügbar, aber 
bestimmte in anderen Ländern verschrie-
bene Medikamente sind möglicherweise 
nicht erhältlich. Bei bestimmten 
Medikamenten kann es aufgrund von 
Verzögerungen bei der Einfuhr oder an-
deren Faktoren zu Engpässen kommen. 
Die Medikamentenpreise werden vom 
Gesundheitsministerium festgelegt. Es ist 
zu beachten, dass trotz der Bemühungen 
des Gesundheitsministeriums, dieses 
Problem auszumerzen, gefälschte 
Medikamente auf dem Markt sind. 

Allgemeines zu COVID-19
Das Land verhängte seine erste 
Abriegelung Ende März 2020, nachdem 
die ersten COVID-19-Fälle bestä-
tigt worden waren. Seitdem hat die 
Regierung aufgrund der steigenden Zahl 
von Fällen den Notstand ausgerufen 
und verschiedene Abriegelungen von 
unterschiedlichem Ausmaß und Dauer 
verhängt sowie weitere Maßnahmen 
wie soziale Distanzierung, Absage von 
öffentlichen Versammlungen und Tragen 
von Gesichtsmasken eingeführt. 
Das Gesundheitsministerium veröf-
fentlicht täglich einen Lagebericht, der 
Informationen über die Zahl der Fälle 
und die Zahl der geimpften Personen 

enthält . Weitere Informationen 
finden Sie auf der Facebook-Seite 
des Ministeriums: Ministère de la 
Santé https://www.facebook.com/
MSMauritanie?mibextid=LQQJ4d 

Zugang für Rückkehrende

Voraussetzungen: Jeder kann das 
Gesundheitssystem in Anspruch 
nehmen. Eine private Versicherung ist 
für jedermann zugänglich, während 
die öffentliche Krankenversicherung 
auf erwerbstätige Staatsangehörige 
beschränkt ist.

Registrierung: Jede private 
Versicherungsgesellschaft hat ihr 
eigenes Verfahren und ihre eigenen 
Anforderungen; weitere Informationen 
erhalten Sie, wenn Sie sich direkt an sie 
wenden. Um beim CNAM registriert 
zu werden, sollten die folgenden 
Dokumente bei der Geschäftsstelle 
oder der nächstgelegenen Vertretung 
im öffentlichen Krankenhaus vorgelegt 
werden. 

Erforderliche Dokumente: 
• Nationaler Personalausweis mit 

einer Fotokopie.
• Gehaltsabrechnung für aktive 

Mitarbeiter, Rentenbescheinigung 
für Beamte im Ruhestand oder 
Bescheinigung der CNSS für die 
anderen, datiert vor weniger als 
drei Monaten, mit Angabe des 
CNAM-Beitrags 

• Arbeitsvertrag oder eine offizielle 
Bescheinigung der Anstalt für Nicht-
Beamte oder eine Entscheidung 
über den Eintritt in den Ruhestand.

• Ein aktuelles Foto. 



ARBEITSMARKT2
Allgemeines zum Arbeitsmarkt
Die mauretanische Bevölkerung wird 
auf 4,3 Millionen Menschen geschätzt 
und zeichnet sich durch eine junge 
Bevölkerung aus, wobei mehr als die 
Hälfte der Bewohner/ -innen unter 20 
Jahre alt sind. Die potenziell erwerbstä-
tige Bevölkerung, die sich aus Personen 
zwischen 14 und 64 Jahren zusammen-
setzt, macht 45,9 % der männlichen und 
54,5 % der weiblichen Bevölkerung aus. 
Die mauretanische Wirtschaft wird 
nach wie vor von informellen Tätigkeiten 
dominiert: 91,1 % der Beschäftigten im 
privaten nichtlandwirtschaftlichen Sektor 
sind informell tätig. Die wichtigsten 
Wirtschaftszweige im informellen Sektor 
(ohne Landwirtschaft) sind der Handel 
(44 %), der Dienstleistungssektor (21,9 
%) und das verarbeitende Gewerbe 
(26,3 %). Die Arbeitslosenquote ist in den 
letzten Jahren gestiegen und wird auf 11,5 
% geschätzt. Die Arbeitslosigkeit betrifft 
Frauen stärker als Männer und ist nach 
wie vor ein Jugendproblem, denn mehr 
als jeder fünfte junge Mensch unter 25 
Jahren ist arbeitslos.

Arbeitssuche 
Um in Mauretanien eine Stelle zu finden, 
sind die meisten Menschen auf Netzwerke 
angewiesen, da es keinen richtigen Sektor 
von Arbeitsvermittlungsagenturen gibt 
und nur wenige freie Stellen ausgeschrie-
ben werden. Die ausgeschriebenen 
Stellen sind meist auf diesen Websites 
zu finden: 
• http://www.cnc.gov.mr/TousC.aspx 

(für Regierungsstellen) 
• https://beta.mr/ 
• https://www.rimtic.com/ 
• https://www.emploimauritanie.com/

Arbeitslosenunterstützung
Die staatliche Arbeitsagentur Techghil 
bietet ein Informationsportal http://www.
techghil.mr/ an, auf dem Stellenangebote, 
Ausbildungsmöglichkeiten, Praktika und 
Informationen über die Aktivitäten und 
Dienstleistungen der Agentur zu finden 
sind.  Spezialisierte Berater,/ -innen die 
für die Begleitung von Arbeitssuchenden 
zuständig sind, sind auch in den verschie-
denen Büros der Agentur im ganzen Land 
präsent. 

Weiterbildung
Es gibt viele Ausbildungszentren und 
Schulen, vor allem in Nouakchott, die 
Schulungen zu verschiedenen Themen, 
einschließlich Sprachen, anbieten. 
Informationen zu Anmeldung und 
Gebühren erhalten Sie am besten direkt 
bei den Schulen und Ausbildungszentren 
(siehe Abschnitt Kontaktinformationen). 

Zugang für Rückkehrende

Voraussetzungen: Die Agentur Techghil 
steht mauretanischen Staatsangehörigen 
offen. Andere private Ausbildungszentren 
sind ohne Einschränkungen für 
jedermann zugänglich, aber 
die Anmeldebedingungen sind 
unterschiedlich.  

Registrierung: Arbeitssuchende können 
sich online auf der Techghil-Website 
vorregistrieren und dann einen Termin 
mit einem Berater vereinbaren, oder sie 
können sich mit ihren Unterlagen direkt 
an das nächstgelegene Büro der Agentur 
wenden, um sich registrieren zu lassen. 

Erforderliche Dokumente: 
• Nationaler Personalausweis
• Diplome und Zeugnisse, falls 

zutreffend
Photo: Unsplash/ Renato Brazioli 2019



Allgemeines zur Wohnsituation
Die städtische Bevölkerung Mauretaniens 
stieg von 9,1 % im Jahr 1965 auf 55,3 % 
im Jahr 2020. Das urbane Wachstum 
ist in städtischen Zentren wie 
Nouakchott, Nouadhibou und Zouérat 
am stärksten ausgeprägt. In diesen 
Gebieten wohnt fast ein Drittel der 
mauretanischen Bevölkerung. Obwohl 
die mauretanischen Behörden seit 2010 
die Planung und städtebauliche Sanierung 
von informellen Wohnungen und Slums 
überwachen, besteht weiterhin ein 
erheblicher Druck auf die vorhandene 
Infrastruktur und die Dienstleistungen. 
Dies führt zu verschiedenen sozialen, 
wirtschaftlichen und ökologischen 
Problemen, einschließlich Problemen 
mit der Wohnqualität und der 
Erschwinglichkeit in diesen städtischen 
Gebieten.

Städtische Haushalte geben etwa ein 
Fünftel (20,4 %) ihrer Mittel für das 
Wohnen aus. Die Ausgaben für das 
Wohnen umfassen Strom, Gas und 
andere Brennstoffe (6,8 %), Miete (5,9 
%), Wasserversorgung und andere 
wohnungsbezogene Dienstleistungen 
(5,3 %) sowie Instandhaltung und 
Reparatur von Wohnungen (0,8 %). 
Verglichen mit dem durchschnittlichen 
monatlichen Nettogehalt von 6 000 
MRU (141 US$) sind die Mietkosten 
im städtischen Raum exorbitant hoch. 
Darüber hinaus ist der Zugang zu 
Grundbesitz in städtischen Gebieten 
ein langwieriger und schwieriger 
Prozess , insbesondere für die 
ärmsten Bevölkerungsschichten. 
Das Fortbestehen eines informellen 
Grundstücksmark tes sorg t für 
eine ausufernde Spekulation mit 
Grundstückspreisen. 

Wohnungssuche
Es gibt keine öffentliche Unterstützung 
bei der Wohnungssuche. Der 
offizielle Immobilienmarkt in den 
städtischen Gebieten, insbesondere in 
Nouakchott, ist hauptsächlich auf die 
Entwicklung moderner Wohnlösungen 
für die wohlhabendsten Menschen 
und Expatriates ausgerichtet. Lokale 
Immobilienagenturen helfen bei der 
Suche nach hochwertigen Wohnungen 
und Unterkünften im Stadtzentrum 
und in den Wohngebieten rund um 
Botschaften und Büros internationaler 
Organisationen. Einige dieser Agenturen 
finden Sie unter:
• h t t p s : / / w w w . e x p a t - r i m .

c o m / a d _ c a t e g o r y /
location-maison-appartement/

• https://diaouha-agence-immobiliere.
business.site/ 

• https://www.goafricaonline.com/
mr/annuaire/agences-immobilieres

Diejenigen, die sich die Preise der 
offiziellen Immobilienagenturen nicht 
leisten können, wenden sich dagegen an 
den informellen Markt, der mit Risiken 
verbunden sein kann. Mehrere  Makler 
bieten ihre Dienste an, um Häuser/
Wohnungen zur Vermietung oder zum 
Verkauf anzubieten oder zu finden. Die 
Kontakte dieser Makler werden in der 
Regel informell zwischen den Menschen 
ausgetauscht. Es gibt auch eine Anzeigen-
Website https://www.voursa.com/, auf 
der verschiedene Häuser/Wohnungen 
zur Vermietung oder zum Verkauf in 
unterschiedlichen Preisklassen zu finden 
sind. 
Es ist zu beachten, dass die Marktpreise 
nicht von der Regierung reguliert 
werden. Es steht den Eigentümern 
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frei, den Preis für ihre Immobilien so 
festzulegen, wie sie es für richtig halten. 

Wohnzuschüsse

Der soziale Wohnungsbau stellt für den 
mauretanischen Staat und die Stadt 
Nouakchott eine Herausforderung 
dar. Es gibt keine sozialen Zuschüsse 
für den Wohnungsbau, dennoch hat 
die Regierung in einigen Städten wie 
Nouakchott, Zoueratt und Selibaby 
einfache Sozialwohnungen errichtet.
Um in den Genuss dieser Sozial-
wohnungen zu kommen, muss die 
Person bei der von der Agentur 
für Sozialregister durchgeführten 
Volkszählung als bedürftig registriert 
werden. Die Kriterien werden von der 
Regierung festgelegt, und es gibt keine 
Möglichkeit, sich selbst anzumelden.  

Zugang für Rückkehrende

Voraussetzungen: Es gibt keine 
Notunterkünfte oder Schutzräume. 
Die Menschen sind in der Regel auf ihre 
Familien oder Bekannten angewiesen, 
um bei ihrer Ankunft eine Unterkunft 
zu finden. Es gibt Sozialwohnungen, die 
von der Regierung über die Agentur für 
Sozialregister vergeben werden.

Registrierung: Die Person muss sich bei 
der von der Agentur für Sozialregister 
durchgeführten Volkszählung 
registrieren lassen. 

Erforderliche Dokumente: Um 
registriert zu werden, muss eine Person 
bei der Zählung ihren Personalausweis 
vorlegen. 

Photo: IOM/ Desjardins 2018



SOZIALWESEN4
Allgemeines zum Sozialhilfesystem
Mauretanien verfügt nicht über ein 
Sozialsystem. Die Regierung hat ein 
Sozialregister eingerichtet, mit dem die 
ärmsten Haushalte unterstützt werden 
sollen. Das Register ist eine Datenbank, 
die sich auf ein nationales Targeting-
System stützt, das Informationen 
über die Armutsfaktoren sammelt 
und als Instrument zur Ausrichtung 
von Sozialprogrammen dient. Die 
Bewertung, welche Haushalte in Frage 
kommen, wird von der Agentur für 
das Sozialregister selbst durchgeführt, 
und es gibt keine Möglichkeit, sich 
selbst einzuschreiben.  

Verschiedene staatliche Programme 
für Bargeldtransfers (TEKAVOUL-
Programm), Wohnraum (DARI-
Programm), medizinische Hilfe usw. 
können über die Registrierung im 
Sozialregister in Anspruch genommen 
werden. Weitere Informationen finden 
Sie auf der Website des Sozialregisters: 
http://www.rs.gov.mr/presentation/ 

Zugang für Rückkehrende

Voraussetzungen: Staatsangehörige, die 
bei einer von der Social Register Agency 
durchgeführten Zählung als unterhalb 
der Armutsgrenze lebend identifiziert 
wurden

Registrierung: Die Person muss sich 
bei der Volkszählung registrieren 
lassen. Es gibt keine Möglichkeit der 
Selbstregistrierung.

Erforderliche Dokumente: 
• Personalausweis

Rentensystem
Der Nationale Sozialversicherungs-
fonds (NSSF) verwaltet das System der 
sozialen Sicherheit in Mauretanien. Das 
System umfasst drei (03) Bereiche (Fa-
milienleistungen, Berufsrisiken und Al-
ters-, Invaliditäts- und Todesfallrenten). 
Darüber hinaus verwaltet der NSSF 
einen Fonds für Gesundheits- und So-
zialmaßnahmen (FASS), der Zuschüsse 
für nationale Organisationen bereits-
tellt, deren Aktivitäten im Einklang mit 
seinem sozialen Auftrag stehen. Die 
Finanzierung des Sozialversicherungs-
systems setzt sich im Wesentlichen 
aus Beiträgen der Arbeitgeber (13 
%) und der Arbeitnehmer (1 %) zu-
sammen und erfolgt nach dem Umla-
geverfahren. Die Mitgliedschaft im 
Sozialversicherungssystem ist gemäß 
Artikel 2 des Gesetzes 67039 vom 3. 
Februar 1967 obligatorisch, und zwar 
ohne Unterschied der Rasse, der Na-
tionalität, des Geschlechts oder der 
Herkunft:
• Alle Arbeitnehmer/ -innen, die 

unter das Arbeitsgesetzbuch und 
das Handelsmarinegesetzbuch 
fallen;

• Studenten/ -tinnen von 
Berufsschulen;

• Auszubildende und Praktikanten;
• Staatsbedienstete, die keinem be-

sonderen Sozialversicherungssys-
tem angehören.

Für die Staatsbediensteten (Beamte, 
Militärs) gelten eigene Rentensysteme 
des öffentlichen Sektors. 

SOZIALWESEN4
Zugang für Rückkehrende

Voraussetzungen: Für Arbeitslose 
und Selbstständige gibt es keine 
Rentenversicherung. Weitere 
Informationen über die Systeme und die 
Anspruchsberechtigung finden Sie unter: 
https://cnss.mr/pension/

Registrierung: Die Anmeldung erfolgt in 
der Regel über den Arbeitgeber. Weitere 
Informationen erhalten Sie auch bei der 
nächstgelegenen NSSF-Agentur: https://
cnss.mr/contact/ 

Erforderliche Dokumente: 
Je nach Arbeitgeber unterschiedlich.

Schutzbedürftige Personen
Die meisten staatlichen Maßnahmen zur 
Unterstützung bedürftiger Menschen 
(Menschen mit Behinderungen, Menschen, 
die unter der Armutsgrenze leben) richten 
sich an Staatsangehörige. Die Allgemeine 
Delegation für nationale Solidarität und 
den Kampf gegen Ausgrenzung, allgemein 
bekannt als TAAZOUR, ist bestrebt, 
über ihre verschiedenen Programme 
(TEKAVOUL, DARI usw.) verschiedene 
Arten von Hilfe zu leisten. Wie bereits 
erwähnt, erfolgt die Registrierung durch 
eine Volkszählung, die von der Agentur 
für Sozialregister durchgeführt wird.
Das Ministerium für Soziales, Kindheit und 
Familie stellt einen Fonds für Menschen 
mit Behinderungen oder mit besonderen 
Bedürfnissen zur Verfügung, sofern die 
Person die Kriterien erfüllt. 

Photo: IOM/ Desjardins 2017 
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Ausbildung im Ausland in der Regel 
begehrt ist. Je nach Fall sollten einige 
von ihnen vom Äquivalenzausschuss 
des mauretanischen Ministeriums für 
Bildung und Hochschulwesen überprüft 
oder von der Botschaft oder dem 
Konsulat des Landes, in dem das Diplom 
erworben wurde, legalisiert werden.

Allgemeines zur Bildung
Das Bildungssystem gliedert sich in einen 
öffentlichen und einen privaten Sektor. 
In Mauretanien besteht Schulpflicht 
für alle Kinder zwischen 6 und 14 
Jahren. Die allgemeine Bildung wird in 
öffentlichen und privaten Schulen und 
Mahadras (religiöse Schulen) im ganzen 
Land angeboten, obwohl in vielen 
ländlichen Gebieten nur eine Schule 
zur Verfügung steht, was manchmal 
zu Klassen mit mehr als 50 Schülern 
führt. Einige Privatschulen führen 
verschiedene Bildungsprogramme 
durch, wie das französische, das 
amerikanische und das türkische System.  
Höhere Bildung wird von technischen 
und berufsbildenden Instituten, 
Universitäten und Hochschulen 
angeboten, die sich hauptsächlich in 
der Stadt Nouakchott befinden. Nach 
erfolgreichem Abschluss der nationalen 
Hochschulaufnahmeprüfung werden 
die Studenten je nach ihren Noten 
auf die verschiedenen verfügbaren 
Einrichtungen verwiesen, und je nach 
ihren Noten erhalten einige von 
ihnen Stipendien für ein Studium in 
den Nachbarländern (normalerweise 
Senegal, Marokko, Algerien und 
Tunesien). 

Der öffentliche Bildungssektor ist mit 
vielen Problemen konfrontiert, wie zum 
Beispiel
• Geringe Qualität der allgemeinen 

Bildung
• niedrige Abschlussquoten in der 

Sekundarstufe (nur 55 % bei 
Mädchen und 61 % bei Jungen im 
Jahr 2013)

• Mangel an qualifizierten Lehrern.
• Fehlen einer angemessenen 

Infrastruktur für Schulen
• Häuf i ge  Änderungen der 

Regierungspol i t ik (off iz ie l le 
Sprachen für Bildungsprogramme, 
schrittweise Abschaffung von 
Privatschulen ab 2022)  

Kosten, Darlehen und Stipendien
Für die Einschreibung an öffentlichen 
Schulen ist eine Anmeldegebühr zu 
entrichten. Das Schulgeld für private 
allgemeinbildende Schulen liegt je nach 
Schule und Region zwischen 9000 MRU 
und rund 250 000 MRU pro Jahr. Hinzu 
kommen die Kosten für Schulbücher, 
Uniformen und anderes. Es gibt zwei 
Arten von staatlichen Stipendien für die 
Hochschulbildung: 
• Das erste besteht aus einem 

Betrag zur Deckung der 
Transportkosten für Studenten, die 
an einer öffentlichen Universität in 
Mauretanien eingeschrieben sind. 
Die Studierenden müssen eine 
Kopie ihres Abiturzeugnisses, eine 
Immatrikulationsbescheinigung 
der Universität, einen schriftlichen 
Antrag und eine Kopie ihres 
Personalausweises vorlegen. 

• Das zweite ist ein Stipendium für 
ein Studium in den Nachbarländern. 
Studierende müssen die geforderte 
Note (je nach Jahr) erreicht haben 
und eine Kopie des Abiturzeugnisses, 
eine Notenbescheinigung, einen 
schriftlichen Antrag und eine Kopie 
des Personalausweises vorlegen.

Anerkennung und Überprüfung 
ausländischer Diplome
Im Ausland erworbene Diplome werden 
anerkannt und bieten in einigen Fällen 
bessere Beschäftigungschancen, da eine 

BILDUNG5

Zugang für Rückkehrende

Voraussetzungen: Mauretanische 
Rückkehrer können sich an jeder 
öffentlichen oder privaten Schule 
einschreiben. 

Registrierung: Sie ist von Institution zu 
Institution unterschiedlich

Erforderliche Dokumente: 
• Kopie eines gültigen 

Personalausweises
• Notenabschrift
• Zeugnis der Aufnahmeprüfung für 

bestimmte Universitäten 

Photo: IOM/ Nero 2018
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Allgemeine Situation von Kindern
Mauretanien hat 1991 die UN-
Kinderrechtskonvention sowie das 
Fakultativprotokoll über den Verkauf 
von Kindern ratifiziert. Das Land 
verfügt außerdem über ein allgemeines 
Kinderschutzgesetz aus dem Jahr 2018. 
Kinder können über ihre Vertreter 
Klage erheben, und Privatklagen 
s ind zu lä ss ig .  Die Nat iona le 
Menschenrechtskommission is t 
berechtig t ,  Beschwerden über 
Men s chen re ch t s ve r l e t z un g en 
e n t g e g e n z u n e h m e n  u n d 
Entschädigungen zu gewähren. Ein 
Prozesskostenhilfegesetz garantiert 
Kindern Rechtsbeistand vor allen 
Gerichten, von der Verhaftung bis 
zur Verhandlung und Berufung. 
Nichtregierungsorganisationen können 
in einigen Fällen Klage einreichen 
und intervenieren. Trotz dieser 
Bestimmungen gibt es in Mauretanien 
verschiedene Hindernisse für den 
Zugang zur Justiz. Eine Verordnung über 
den gerichtlichen Schutz von Kindern 
sieht spezialisierte Gerichte vor, aber nur 
einige dieser Gerichte sind tatsächlich 
eingerichtet worden. Der kulturelle 
Aspekt in Verbindung mit dem Ausmaß 
der Armut führt dazu, dass Praktiken 
wie Kinderheirat und Kinderarbeit 
immer noch angewendet werden. Das 
Gesundheitsministerium organisiert 
routinemäßige Impfkampagnen, bei 
denen medizinisches Personal von Tür 
zu Tür geht, um Kinder im Alter von 
0 bis 5 Jahren gegen Polio zu impfen 
oder andere Impfungen nachzuholen, 
Vitamin-A-Zusätze zu verabreichen 
und die Registrierung von Kindern zu 
fördern.

Es gibt nicht viele Vergnügungsparks 
oder Freizeitzentren, die Kinder 
aufnehmen können, und noch weniger 
in anderen Städten als Nouakchott. 
Das Französische Institut Mauretaniens 
in Nouakchott bietet einige Aktivitäten 
wie Filmvorführungen, eine Mediathek, 
Tanz-, Mal- und Musikunterricht 
an. In Nouakchott gibt es auch ein 
Reitsportzentrum. Das Olympiastadion 
in Nouakchot t bietet pr ivate 
Karatekurse für Kinder an. 

(Nicht-) Staatliche Akteure, die sich mit 
dem Wohlergehen und den Rechten 
von Kindern befassen 
Es g ibt  mehrere loka le und 
internationale NRO, die Kinderschutz 
und andere damit verbundene 
Dienstleistungen anbieten. UNICEF 
arbeitet mit der Regierung und anderen 
UN-Organisationen zusammen, um 
ein breites Spektrum von Themen 
wie Kinderschutz, Bildung und Zugang 
zu Impfungen zu behandeln. Andere 
internationale NRO, die in Mauretanien 
vertreten sind, sind Save the Children 
und Terre des Hommes. 

Zugang für Rückkehrende

Voraussetzungen: Kinder mit 
mauretanischer Staatsangehörigkeit 
können in jeder privaten oder 
öffentlichen Schule eingeschrieben 
werden. Die Schule beginnt im Oktober 
und endet im Mai.

Erforderliche Dokumente: 
• Kopie des gültigen 

Personalausweises oder 
Reisepasses

• Geburtsurkunde
• Notenabschrift
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Ministerium für Höhere Bildung
Ksar, Nouakchott
contact-dsi@mesrs.gov.mr
https://mesrs.gov.mr/fr 

Ministry of Social Action, 
Childhood and Family
Fayssal avenue, Nouakchott
+222 45 25 80 18
https: //www.masef.gov.mr/
fr?enfance=&page=1 

National Social Security Fund
OIT place, Nouakchott
BP 224
+222 45 25 7584
https://cnss.mr/

A l - A s r i y a  N o u a k c h o t t 
University
Nationale Universität
Tevragh Zeina,
222 45 26 52 52
http://www.una.mr/fr 

Save the Children
International NGO for child 
protection
ZRC 495, Nouakchott
+222 45 25 66 93
https://mauritania.savethechild-
ren.net/ 

Ministerium für Nationale 
Bildung
Ksar, Nouakchott
+222 30 55 68 54 
https://www.education.gov.mr/
index.php?lang=fr

Lebane se  I n t e r n a t i on a l 
University
Private Universität
Soukouk Road, ilot F-Nord; 
Tevragh Zeina, Nouakchott
 + 222 45 25 18 88
 + 222 33 26 11 11  
E-mail: info@liu.mr

Terre des Hommes 
International NGO for child 
welfare 
Tevragh Zeina, Nouakchott
+222 45 25 19 16
h t t p s : / / w w w . t d h . c h / f r /
nos-interventions/mauritanie 

Distance Training and Exchange 
Center
Ausbildung 
Palais des Congrès, Tevragh 
Zeina, Nouakchott, BP 1125
+222 45 25 84 91 
cfed@mauritel.mr 
Mauritania_dlc@gdln.org

EST Formations
Ausbildung
Not Ext Mod B 119, Tevragh 
Zeina, Nouakchott
BP 3204
+222 45 25 62 38
info@est-formations.com
https://www.est-formations.
com/index.html 
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Cheikh Zayed Hospital
Gesundheitseinrichtung
Dar Naim, Nouakchott
+222 45 29 84 98 

Internationale Organisation für 
Migration (IOM)
UN-Organisation für Migration
Ilot Secteur université lot 433-
435, Tevragh Zeina – Nouakchott
+222 45 24 40 81
iomnouakchott@iom.int

Gesundheitsministerium
Jamal Abdel Nasser Avenue, 
Nouakchott
BP 115
+222 22 28 79 99
telemedecine@sante.gov.mr
www.sante.gov.mr 

Kissi Clinic
Gesundheitseinrichtung
Tevragh Zeina, Nouakchott
+222 22 66 40 20
cliniquekissi@gmail.com 

United Nations Children’s Fund 
(UNICEF)
UN-Organisation für Kinderschutz
UN Compound, Tevragh Zeina
+222 45 29 98 00
mauritania@unicef.org 

National Hospital Center of 
Nouakchott
Gesundheitseinrichtung
Jamal Abdel Nasser Avenue, 
Nouakchott
BP 612
+222 45 24 21 46
contact@chn.mr
www.chn.mr/

El Ihsane Clinic
Gesundheitseinrichtung
Carrefour Cité Smar, Tevragh 
Zeina Nouakchott
+222 27 24 50 24
Clinic.elihsane@gmail.com

U N O - F l ü c h t l i n g s h i l f e 
(UNHCR)
UN-Organisation zum Schutz von 
Flüchtlingen
Ilot K, Tevragh Zeina 
+222 45 29 35 10
8000 3000
www.unhcr.org 

NASR S.A
Private Krankenversicherung
12 Jamal Abdel Nasser avenue, 
Nouakchott
BP 163
+222 45 25 26 50
nasr@nasr.mr
https://nasr.mr/ 

National Health Insurance Fund 
Nouadhibou Road, Nouakchott
1919
www.cnam.mr 

ASCOMA
Krankenversicherung
Ilot 624, Tevragh Zeina
+222 45 29 59 00
ht tps : //www.ascoma .com/
ascoma-mauritanie/

Social Register Agency
Tevragh Zeina, Nouakchott
8000 1030
http://www.rs.gov.mr/ 

Techghil 
Nationale Arbeitsagentur
Fayssal avenue, Ksar, Nouakchott 
5196
+222 45 24 44 00
www.techghil.mr 

TAAZOUR
Solidaritäts-Fond
Nouadhiou Road, Tevragh Zeina 
Nouakchott
+222 45 24 38 88
nfo@taazour.mr
www.taazour.mr

Medipole Clinic
Gesundheitseinrichtung
Ilot K Ext S3, Tevragh Zeina, 
Nouakchott
BP 557
+222 37 77 00 77
contact@medipole.net 



Maßnahmen vor einer Rückkehr

• Reisedokumente: Vergewissern 
Sie sich, dass Sie über ein gültiges 
Reisedokument verfügen, 
andernfalls wenden Sie sich an 
die nächstgelegene mauretanische 
Botschaft.

• Angehörige: Informieren Sie 
Ihre Familie und Freunde über 
Ihre Rückkehr, damit Sie sich gut 
einleben können. 

• Geburtsurkunden: Für Kinder, 
die im Ausland geboren wurden, 
sollten Sie die Geburtsurkunde 
bei der mauretanischen Botschaft 
legalisieren lassen.

• Bildung: Lassen Sie Diplome, 
Ausbildungszeugnisse und 
Notenabschriften ins Französische 
übersetzen.

• Berufserfahrungen: Fordern Sie 
ggf. Arbeitsbescheinigungen an. 

• Gesundheit: Übersetzen Sie 
medizinische Berichte ins 
Französische. Vergewissern Sie sich 
bei chronischen Krankheiten, dass 
die Medikamente in Mauretanien 
erhältlich sind. 

• Transport: Planen Sie die Abholung 
vom Flughafen im Voraus, da es 
kein Taxi- oder Shuttlesystem gibt. 

Maßnahmen nach der Ankunft

• Wiedereingliederung:  Wenn 
Sie für irgendeine Art von 
Wiedereingliederungshilfe in Frage 
kommen, sollten Sie sich so bald 
wie möglich nach Ihrer Ankunft 
an IOM Mauretanien wenden. Sie 
erhalten dann einen Termin und 
werden ausführlich beraten
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